
“没钱开工资用消费券抵工资，大家
来说说这合适不？”1月 4日，吉林长春
一名网友发视频吐槽，称自己辛苦工作
3个月，结果换来一堆被限定使用的消
费券。
“（消费券）能交水电费吗？能还房贷

吗？”网友的诘问，让人共鸣。“3个月开
的工资就是这些，这就是我累死累活的
结果，不是现金人民币而是消费券”，这
一吐槽，更让人感受到受害者的无奈和
愤懑。

工资和消费券是不能画等号的。
“工资应当以货币形式按月支付给劳动

者本人”，这是劳动法的明确规定。消费
券不是货币，发消费券抵工资，显然违
反劳动法。《工资支付暂行规定》中规
定，工资应当以法定货币形式支付，不
得以实物或有价证券等其他形式替代
货币支付工资。

面对法律法规的规定，涉事企业不
可能不知道发消费券抵工资是违法违规
的，也不可能不知道这样做会寒了员工
的心。但是，其不仅堂而皇之做了，而且
一副你拿我没办法的倨傲模样。报道中
提到一个细节，涉事企业 2024年 12月
30日印发的一份《员工“消费券”使用细

则》显示，本次发放员工“消费券”可用于
重庆路活力城 Mall消费，本使用细则执
行至 2025年 12月 31日，调整以即时公
告为准。最终解释权归涉事企业所有。明
明违法违规，还声称“最终解释权归涉事
企业所有”，如此霸道，谁惯的？

在这起案例中，吉林法律咨询热线
工作人员表示，用消费券发工资不合理
不合法，员工有权拒绝。工作人员同时建
议，可以联系当地的劳动监察大队，或者
劳动仲裁部门投诉。但说到底，对于消费
券抵工资的事情，当地相关部门更有责
任积极履职，主动出击，帮助受害者维

权。究其因，单靠受害者的微薄力量，
难以撼动“无法无天”的涉事企业。试
想，如果没有媒体曝光，如果受害者拒
绝，是不是存在“连消费券也摸不到”
的可能？同时，发消费券抵工资，不仅
伤害了受害者的合法权益，还殃及了
当地的营商环境。

更需看到，类似违法行为并非孤
例。工资应当以货币形式发给劳动者
本人，法律底线不能践踏，劳动者的
合法权益不容侵犯。对此，有关部门
不妨加大监管力度，对那些侵害劳动
者合法权利的企业和个人予以惩处，

以儆效尤。坚决维护法律尊严，对不法分
子依法亮剑，才能让守法者得慰藉，让违
法者存忌惮。
（本版有删节）

阴王石川
光明网 1月 6日

有老人为买保健品一掷千金
“我爸妈简直被‘绑架’了，每天捧着

手机看养生直播课，比追剧还上瘾。”谢
女士发现，近段时间父母痴迷“上课”，不
仅边听课边做笔记，还较着劲比赛谁刷
得课多，乐此不疲。起初，谢女士以为老
人只是学习养生知识，未加干涉。然而，
没过多久，家里便堆满了各种快递来的
保健品———黄瓜籽粉、黑麦片、叶黄素。
“前前后后花了得有上千元。”谢女士算
了一笔账。

在社交平台上，类似谢女士家的情
况不在少数，儿女们吐槽的都是父母听
养生课后陷入购物的疯狂：“我爸买了
9000多元的藏药、国药，一听就疑点重
重”“我妈的保健品堆满一抽屉，真怕吃
出问题”……那么，这些养生课是如何进
入老人视野的？“最开始就是为了领几毛
钱的红包。”根据多位儿女的介绍，有的
老人是在刷短视频时偶然看到广告加入
的，有的老人则是被朋友拉进各种养生
直播群的。

在短视频平台搜索“养生课”“养生”
“中医养生”等关键词，会跳出一些标注

“免费领取养生课”或“点击咨询治疗方
法”的账号。记者点击其中一个链接后，
页面立即弹出企业微信客服的二维码，
扫码后便直接跳转到微信对话框，客服
在询问年龄、姓名等个人信息后，便一对
一定向发送视频链接。

潜移默化推销保健品
从“薅羊毛”变成被“割韭菜”，养生

课是如何让老人自掏腰包购买产品的？
记者近期进入了几个微信群一探究竟。
在一个名为“传承健康”的微信群里，记

者发现，起初，每天看完视频、答对题后
都能领到三毛钱红包，老人们乐此不疲
地在群里打卡。但是，课程进行到一个多
月时，红包领取页面开始提示延迟到账，
直至某一天，答对题也领不到红包了。但
是，群主仍不时在群里发送产品信息，有
时还直接号召群友抢订，记者看到不少
老人在群里发送订货信息。

另一个微信群里的情况也如出一
辙。当课程进行到一个月时，老人们不仅
领不到红包，而且连课程视频也看不了。
当大家在群里抱怨时，群主直接回复：

“光想着赚钱，不消费有什么用？不消
费怎么看视频？”

如何消费？授课内容里藏着弯弯
绕。记者进入的健康讲座栏目里最初
几天，自称老师的主播的确分享的都
是养生知识，但一个星期后，主播开始
在课程中渗透，先是提到某些物质可
以调理高血脂，随后便展示出一套“五
件血管长寿宝”产品，巧合的是，产品
名字中的纳豆、红曲米、地龙蛋白等都
在此前的课程中被提及。课后，客服又
单独私信发送了产品的视频简介宣扬

功效，其实就是想尽办法让你消费。

私域直播需严管
采访中，有子女反映，发现这些养生课

不靠谱后，曾想向相关机构举报，却发现无
从下手。“我偷偷拿我婆婆的手机，把她的
课程链接转给我，结果竟然因为我不在官
方群，根本看不了！”孙女士本想找到课程，
但却难以取证。

记者注意到，这些养生直播课属于私
域直播，往往先在公共领域平台上引流，然
后让用户点击跳转进入个人或组织搭建的
聊天群、直播平台等，更具隐蔽性。不少机
构都会先索要老人的电话信息，定向为老
人开放视频权限。

此外，记者调查发现，这些机构对年轻
人都十分警惕，在转发视频链接时，有的
页面显示“请联系会员归属群管审核”，有
的页面提示“你未加入官方正规微信群”。
有些客服还会直接打电话，以确认学员的
年龄。

中国法学会消费者权益保护法研究会
副秘书长陈音江表示：“监管部门应对这类
直播带货行为加大监管和执法力度，依法
查处各种违法违规或损害消费者权益的行
为，并及时向社会公开曝光典型案例，形成
有力震慑效果。”陈音江建议，进一步明确
主播在直播间宣传推荐“三品一械”及相关
食品内容的法律属性，细化有关违法行为
的界定和处罚标准。同时，应建立健全跨部
门协作机制，加强市场监管、网信、公安等
部门之间的信息共享和联合执法，形成监
管合力。

阴马婧
《北京晚报》1月 6日

最近，一些面向老人的养
生直播课频频出现在各个平
台。这些课程以免费获取健康
知识、答题赢红包等为噱头，
致使不少老人上当受骗。
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招揽赌客 293万获赌资超 823亿
珠海跨境赌博系列案真相揭秘 8版

不到 3年时间，“森森”跨境赌博集团通过

自媒体等推广形式招揽中国公民参与赌博，再

从传销层级式链条抽头渔利。参赌的主要是中

青年群体，他们往往是一个家庭的经济支柱。

非正常死亡事件引关注
“指定居所”监视居住制何去何从？ 5版

邢燕军案引起了社会的关注，“指居”制度

也再次成为法学界热议的话题。当前恰逢刑事

诉讼法即将修改，法学界围绕“指居”制度展开

了是改是废的讨论。

“律师”开始在医院“抢客户”
2版

越来越多的律师和自称“律师”的法律咨

询公司人员进入医院的骨科或急诊病房，寻找

客户、推销服务，以获得案源。进入同一病房的

多个“律师”间存竞争关系，会当面“讨价还价”。
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千人受骗！团伙开设“期货平台”牟利
主犯获刑 6年罚金 650万 7版

一个具备独特功能的“期货交易 APP”平台，

由操控者导入国际期货行情数据后，吸引投资者

通过平台炒国际期货，而投资者多数处于亏损状

态，投入的资金则进入了不法分子的口袋。

为领三毛钱红包 花费上千元买保健品

“免费”养生直播课藏着哪些弯弯绕

发消费券抵工资，如此霸道谁惯的？
时论珠玑
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